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Calendar 
FEB 23 –Fat Sunday~Ice Cream Social 
 After Mass~School Hall 
 
FEB 25 –YOUTH MARIACHI CLASS 

6:30 PM~M&M  
 
ROSARY 
6:30 PM-CHURCH 
 
CURSILLOS DE CRISTIANDAD-SCHOOL OF 
FAITH 
7:00 pm~Parish Center 
 
 

February 26 
ASH WEDNESDAY 

 
Bilingual Services (no Mass)  

7:30 am and 12:00 Noon 
 

Bilingual Mass and Ashes 
7:00 PM 

 
 

FEB 27 – BILINGUAL ROSARY 
6:30 pm~Church 
 

FEB 28 – STATIONS OF THE CROSS (BILINGUAL) 
6:30 pm~Church 
 

FEB 29 – FIRST COMMUNION CLASS  
(Spanish) 

 9:00 am~Church and Parish Center 
 

OVERFLOW SHELTER  
 8:00 pm~Parish Center 

Contact David Mead to volunteer 
 

MAR 1 – FIRST COMMUNION CLASS  
(English) 
10:45 am~ Parish Center 

 
MAR 2 – LENT BOOK GROUP BEGINS 

10:00 am~ Parish Center 
See insert for more information.  
 

Today’s Focus 
Perfection 

 
Jesus, the Son of God, is asking us today to 
“be perfect, just as our heavenly Father is 
perfect.”  
 
Can we even try? Can anybody become 
flawless, with no blemish? Should we even 
bother to try? Yes! We can be perfect, 
because we have been made in the image and 
likeness of God, who is perfect.  
 
A better question would be, in what sense 
Jesus is asking us to be perfect? He is 
talking about love and forgiveness. And we all 
can love and forgive, even when it is difficult 
sometimes. 
 
We can try and even accomplish loving those 
close to us, our children, our sisters, our 
brothers. We can even love people that are 
like us, from the same country or ethnic 
group. Yet Jesus is asking us to do more than 
that. He is asking us to “love our enemies and 
pray for those who persecute us, that we 
may be children of our heavenly Father.” 
 
Is it possible to love like Jesus asks us? I 
believe it is possible. Perfection, after all, 
means something that is as complete as it can 
be. It is possible to be perfect when Jesus 
lives in us. He enables us to be perfect. 
 
And we have eternity to allow God to work 
with us until we become as complete as we 
are meant to be: “Whoever eats my flesh and 
drinks my blood has eternal life (John 6, 
54).” -OLAF. 
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El Enfoque de Hoy 
 

Perfección 
 

Jesús, el Hijo de Dios, nos pide hoy que 
"seamos perfectos, así como nuestro Padre 
celestial es perfecto". 
 
¿Podemos incluso intentarlo? ¿Alguien puede 
ser perfecto, sin mancha? ¿Deberíamos 
molestarnos en intentarlo? ¡Si! Podemos ser 
perfectos, porque hemos sido creados a 
imagen y semejanza de Dios, quien es 
perfecto. 
 
Una mejor pregunta sería, ¿en qué sentido 
Jesús nos pide que seamos perfectos? Él 
está hablando de amor y perdón. Y todos 
podemos amar y perdonar, aunque a veces es 
difícil. 
 
Podemos intentar y hasta lograr amar a los 
más cercanos, a nuestros hijos, a nuestras 
hermanas, a nuestros hermanos. Incluso 
podemos amar a personas que son como 
nosotros, del mismo país o grupo étnico. Sin 
embargo, Jesús nos pide que hagamos más 
que eso. Nos pide que "amemos a nuestros 
enemigos y recemos por los que nos 
persiguen, para que seamos hijos de nuestro 
Padre celestial". 
 
¿Es posible amar como Jesús nos pide? Creo 
que es posible. La perfección, después de 
todo, significa algo tan completo como puede 
serlo. Es posible ser perfecto cuando Jesús 
vive en nosotros. Él nos permite ser 
perfectos. Y tenemos la eternidad para 
permitir que Dios trabaje con nosotros hasta 
que estemos tan completos como deberíamos 
serlo: "El que come mi carne y bebe mi sangre 
tiene vida eterna (Juan 6, 54)".  -OLAF. 

CALENDARIO 
FEB 23 –Fat Sunday~Nieve para todos 
 Después de Misa~Salón de la Escuela 
 
FEB 25 –CLASE DE MARIACHI JUVENIL 

6:30 PM~M&M  
 
ROSARIO 
6:30 PM-IGLESIA 
 
CURSILLOS DE CRISTIANDAD-ESCUELA DE FE 
7:00 pm~Centro Parroquial 
 
 

Febrero 26 
MIÉRCOLES DE CENIZA 

 
Servicios Bilingües (sin Misa)  

7:30 am y 12:00 mediodía 
 

Misa bilingüe y Cenizas 
7:00 pm 

 
 

FEB 27 – ROSARIO BILINGÜE  
6:30 pm~Iglesia 
 

FEB 28 – VIACRUCIS (BILINGÜE) 
6:30 pm~Iglesia 
 
De 7:00 a 7:30  
Meditación sobre El Padre Nuestro 
(Español~Iglesia) 
 

FEB 29 – CLASE DE PRIMERA COMUNIÓN  
(Español) 

 9:00 am~Iglesia y Centro Parroquial 
 

ALBERGUE DE INVIERNO-SHELTER  
 8:00 pm~Centro Parroquial 

Hable con David Mead para ayudar 
 

MAR 1 – ¡ULTREYA~ADELANTE! 
 Celebración de Fé y Talentos 
 Después de Misa 
 Salón de la Escuela  
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YOUTH MINISTRY 
JÓVENES 

 

YOUTH MIGRANT PROJECT 
June 29 to July 3 

 
A week away from home during summer 
2020, learning and making friendships 

while sharing the message of the love of 
God with migrant families in the Skagit 

Valley (Burlington, WA). 
 

Registration now opened for youth  
and adult chaperones. 

 

§ 
 

PROYECTO JOVEN MIGRANTE  
29 de junio a 3 de julio 

 
Una semana fuera de casa durante el 

verano del 2020, aprendiendo, haciendo 
amistades, y compartiendo el mensaje del 
amor de Dios con las familias migrantes 
en el Valle del Skagit (Burlington, WA). 

 
Inscripciones abiertas para jóvenes y 

chaperones adultos. 
 
§ 
 

Youth Group meets Wednesday nights at 6:30 
pm, starting with dinner. This is a  safe and 
fun space for youth to build friendships and a 
sense of belonging, to get answers to their 

questions, and to experience the joy of serving 
by volunteering in many projects throughout the 

year. 
 

INFORMATION: 
jackie@saintmarysseattle.org 

 
 
  

  
 

Project Rachel 
Hope and healing after abortion 

Peace starts here … 
 

Retreats: 
English: March 6-8 and April 24-26 

Call Aleah: (206)920-6413 
 
 

Retiros: 
Spanish: Mayo 1-3 

Call Alejandra: (206)450-7814 
 
 

Inicie su camino de paz… 
Esperanza y sanación después del aborto 

Proyecto Raquel 
 
 
 

Back by Popular Demand!   

St. Mary’s Storytelling Event 
Saturday March 28, 2020 

 

in the Fr. Tony Parish Center  

Gather for Refreshments at 1:30 

Program from 2 to 4 pm 

They are back and you are all are invited!  
Come and hear NEW stories presented 

by our two St. Mary’s writing groups who 
have been meeting and sharing their 

writings for many years. Stories that are 
funny, touching and inspirational will be 
shared.  There will be music and singing 
and delicious refreshments. This event is 
free for all, but free will offering will be 

accepted. Don’t miss this unique and 
special gift to our St. Mary’s Parish 

Community. 
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Staff/Personal Parroquial  
Fr. Scott Connolly, Priest Moderator  
206-722-7888  
frscottc@stedwardparish.net  
 

Fr. Armando Pérez, Parish Priest  
206-722-7888  
frarmandop@stedwardparish.net  
 

Olaf Valderrábano, Pastoral Coordinator  
206-324-7100~13  
olaf@saintmarysseattle.org  
 

Gudelia Alejo, 1st Communion Spanish  
206-324-7100~16  
gudelia@saintmarysseattle.org  
 

Jackie Lloyd-Evans, Youth Minister  
206-324-7100~20  
jackie@saintmarysseattle.org  
 

Miriam Reynolds, Administrative Assistant  
206-324-7100~10  
office@saintmarysseattle.org  
 

David Mead, Facilities Supervisor  
206-349-9366  
david@saintmarysseattle.org  
 
Bruce Wood, Food Bank Director  
206-324-7100~21  
www.thefbsm.org 

 
LECTORES,  

MINISTROS DE EUCARISTÍA 

MINISTROS DE HOSPITALIDAD 
 

Entrenamiento 

Domingo 8 de Marzo 
2:00 pm 

en la iglesia  

 
La palabra ultreya es una antigua palabra 
española que usaban los peregrinos cuando 
se encontraban para saludarse y animarse 

a lo largo del camino: 

¡Adelante! ¡Ánimo! 
 

En Santa María, el Movimiento de Cursillos 
de Cristiandad invita a todos a celebrar, 

cada primer Domingo de mes,  
después de la Misa de 12. 

 
Convivencia para todos sin costo, para 
hacer amistad y convivir en un espíritu 

de unidad cristiana. 
SALÓN DE LA ESCUELA 

MARZO 1, 2020 
 
 

 
Children and Youth 

Mariachi Band 

 
All children and youth of elementary through High 

School ages are welcome! 
 

Voices and instrument players needed (trumpet, 
violin, guitar) 

 
A great multicultural experience for children and 

youth! 
 

Tuesdays 
6:30 to 8:00 pm 

M&M Café 
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