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Calendar 
MAR 8 –FIRST COMMUNION CLASS  

(English) 
10:45 am~ Parish Center 

 
CONFIRMATION CLASS-JUNIOR HIGH 

 2:00 PM~Parish Center 
 
MAR 9 –Book discussion, The Universal 

Christ. 
10 am to 12:00 noon~Parish Center 

 
MAR 10 –YOUTH MARIACHI CLASS 

6:30 PM~M&M  
 
ROSARY 
6:30 PM-CHURCH 
 
CURSILLOS DE CRISTIANDAD-SCHOOL OF 
FAITH 
7:00 pm~Parish Center 
 

MAR 11 – CENTERING PRAYER 
 6:30 pm~Church 
 

Book discussion, The Universal 
Christ. 
7-9 pm~Office Building (Rectory) 
 

MAR 12 – BEING CATHOLIC IN THE “NONE”  
ZONE. OPEN DISCUSSION WITH  
RON RYAN, DOCTOR OF MINISTRY/ 
7:00 pm~Parish Center 
 

MAR 13 – STATIONS OF THE CROSS (BILINGUAL) 
6:30 pm~Church 
 

MAR 14 – FIRST COMMUNION CLASS  
(Spanish) 

 9:00 am~Church and Parish Center 
 

OVERFLOW SHELTER  
 8:00 pm~Parish Center 

Contact David Mead to volunteer 
================================== 

Please keep in mind this schedule might 
change as health authorities advise. We will 

post any changes on 
www.saintmarysseattle.org and myparish app 

 

Today’s Focus 
Trust and move on… 

 
The story of God calling Abram to migrate to 
an unknown land is a fascinating passage for 
everyone who has experienced or witness 
migration.  
 
The blessings God promises to Abram will be 
real only if Abram trusts God and starts the 
journey to the Promised Land, and he does 
start. The journey is not easy. Abram was 
seventy-five years old when he left home! 
Along the way God keeps reminding Abram of 
the land his descendants will inherit, and 
Abram builds altars in honor of God, even when 
the Promised Land is just that, a promise. 
 
After settling for a while in Bethel, Abram, 
Sarai, and their people moved forward. Then 
the experience of a severe famine led them to 
Egypt. 
 
I encourage you to read the whole chapter 
twelve. At mass we will only read verses 1-4. 
I think it is important to know our ancestors, 
and Abram is our father, and the father of 
Jews and Muslims. What I find most 
fascinating is that God keeps the promises he 
made to Abram, even after this terribly sins.  
 
Migrating is not easy, especially forced 
migration. As we continue our Lenten journey, 
let us remember we are called to be people on 
the move, and to get up if we fall. Our destiny 
seems to be just a promise now, and Mass is a 
foretaste of the Promised Land.  
 
Let us reverently pray the Mass and be in 
solidarity with those that are being forced to 
migrate. -OLAF. 
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El Enfoque de Hoy 
 

Confía y avanza … 
 

La historia de Dios llamando a Abram a emigrar 
a una tierra desconocida es un pasaje 
fascinante para todos los que han 
experimentado o sido testigos de la migración. 
 
Las bendiciones que Dios promete a Abram 
serán cumplidas solo si Abram confía en Dios y 
comienza el viaje a la Tierra Prometida. Y si lo 
comienza. El viaje no es fácil. ¡Abram tenía 
setenta y cinco años cuando salió de casa! En el 
camino, Dios sigue recordándole a Abram la 
tierra que heredarán sus descendientes, y 
Abram construye altares en honor a Dios, 
incluso cuando la Tierra Prometida es solo eso, 
una promesa. 
 
Después de establecerse por un tiempo en 
Bethel, Abram, Sarai y su gente avanzaron. 
Luego, la experiencia de una severa hambruna 
los llevó a Egipto. 
 
Los animo a leer todo el capítulo doce. En la 
misa solo leeremos los versículos 1-4. Creo que 
es importante conocer a nuestros antepasados, 
y Abram es nuestro padre y el padre de judíos 
y musulmanes. Lo que me parece más fascinante 
es que Dios cumple las promesas que le hizo a 
Abram, incluso después de que este ha pecado 
terriblemente. 
 
La migración no es fácil, especialmente la 
migración forzada. A medida que continuamos 
nuestro viaje de Cuaresma, recordemos que 
estamos llamados a ser personas en camino y a 
levantarnos cuando caemos. Nuestro destino 
parece ser solo una promesa ahora, y la misa es 
un anticipo de la Tierra Prometida. 
  
Oremos con reverencia la misa y seamos 
solidarios con los que se ven obligados a 
emigrar.  -OLAF. 

CALENDARIO 
MAR 8 –REUNIÓN DE MINISTROS DE LA MISA 
 2:00 PM~Iglesia 
 

CLASE DE CONFIRMATION-JUNIOR HIGH 
 2:00 PM~Centro Parroquial 
 
MAR 9 –Book discussion, The Universal 

Christ. 
10 am to 12:00 noon~Parish Center 

 
MAR 10 –CLASE DE MARIACHI JUVENIL 

6:30 PM~M&M  
 
ROSARIO 
6:30 PM-CHURCH 
 
CURSILLOS DE CRISTIANDAD-ESCUELA DE FE  
7:00 pm~Parish Center 
 

MAR 11 – CENTERING PRAYER 
 6:30 pm~Church 
 

Book discussion, The Universal 
Christ. 
7-9 pm~Office Building (Rectory) 
 

MAR 12 – BEING CATHOLIC IN THE “NONE”  
ZONE. OPEN DISCUSSION WITH  
RON RYAN, DOCTOR OF MINISTRY/ 
7:00 pm~Parish Center 
 

MAR 13 – VIACRUCIS (BILINGÜE) 
6:30 pm~Iglesia 
 

MAR 14 – CLASE DE PRIMERA COMUNIÓN  
 9:00 am~Iglesia y Centro Parroquial 
 

SHELTER DE EMERGENCIA 
 8:00 pm~Centro Parroquial 

Hable con David Mead para ayudar 
================================== 

 
Tenga en cuenta que este calendario puede 
cambiar según lo aconsejen las autoridades 

sanitarias. Publicaremos cualquier cambio en 
 www.saintmarysseattle.org  

y en  Myparish App 
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YOUTH MINISTRY 
JÓVENES 

 

YOUTH MIGRANT PROJECT 
June 29 to July 3 

 
A week away from home during summer 
2020, learning and making friendships 

while sharing the message of the love of 
God with migrant families in the Skagit 

Valley (Burlington, WA). 
 

Registration now opened for youth  
and adult chaperones. 

 

§ 
 

PROYECTO JOVEN MIGRANTE  
29 de junio a 3 de julio 

 
Una semana fuera de casa durante el 

verano del 2020, aprendiendo, haciendo 
amistades, y compartiendo el mensaje del 
amor de Dios con las familias migrantes 
en el Valle del Skagit (Burlington, WA). 

 
Inscripciones abiertas para jóvenes y 

chaperones adultos. 
 
§ 
 

Youth Group meets Wednesday nights at 6:30 
pm, starting with dinner. This is a safe and fun 

space for youth to build friendships and a 
sense of belonging, to get answers to their 

questions, and to experience the joy of serving 
by volunteering in many projects throughout the 

year. 
 

INFORMATION: 
jackie@saintmarysseattle.org 

 
 
  

  
 

 

Lay Reflections 
Honoring the Voices of the Faithful 

 
Mar 15th, 2020 John Reid 

 
April 19th, 2020 Mary Clare 

 
If you miss them, read their 

reflections at  
www.saintmarysseattle.org 

 
 

 
Un Fin de Semana de descubrimiento, 

 una vida eterna de amor. 
 

Encuentro Matrimonial Mundial 
invita a los matrimonios y parejas a 

que renueven su romance 
 

¿Por qué se quedan conformes con 
un matrimonio “bueno”, cuando 
pueden tener un matrimonio 

“magnífico”? 
 

El próximo Fin de Semana será en   
Mayo 22,23 y 24 

     
Para más información, llama a: 

Javier y Ana Segura: (206) 478-1164 
Adán y  Araceli Buenrostro (425)321-8974 
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Staff/Personal Parroquial  
Fr. Scott Connolly, Priest Moderator  
206-722-7888  
frscottc@stedwardparish.net  
 

Fr. Armando Pérez, Parish Priest  
206-722-7888  
frarmandop@stedwardparish.net  
 

Olaf Valderrábano, Pastoral Coordinator  
206-324-7100~13  
olaf@saintmarysseattle.org  
 

Gudelia Alejo, 1st Communion Spanish  
206-324-7100~16  
gudelia@saintmarysseattle.org  
 

Jackie Lloyd-Evans, Youth Minister  
206-324-7100~20  
jackie@saintmarysseattle.org  
 

Miriam Reynolds, Administrative Assistant  
206-324-7100~10  
office@saintmarysseattle.org  
 

David Mead, Facilities Supervisor  
206-349-9366  
david@saintmarysseattle.org  
 
Bruce Wood, Food Bank Director  
206-324-7100~21  
www.thefbsm.org 
 

MUSIC FOR MASS 
 

PROCESSIONAL HYMN: 
Beyond the Days...#126 Breaking Bread 

 
RESPONSORIAL PSALM: 

With the Lord there is Mercy and Fullness of 
Redemption 

 
COMMUNION HYMN: 

Transfigured Us Oh Lord... #499 Breaking 
Bread 

 
  

        
  

  

La palabra ultreya es una antigua palabra 
española que usaban los peregrinos cuando 
se encontraban para saludarse y animarse 

a lo largo del camino: 

¡Adelante! ¡Ánimo! 
 

El Excelentísimo Señor Obispo Eusebio Elizondo 
celebrará con nosotros una Ultreya especial  
con motivo de dar la bendición a la nueva 

Escuela de Fe para líderes que se efectúa en 
Santa Maria. 

 
Convivencia para todos sin costo, para 
hacer amistad y convivir en un espíritu 

de unidad cristiana. 
SALÓN DE LA ESCUELA 

MARZO 15, 2020 
 
 

 

Children and Youth 
Mariachi Band 

 
All children and youth of elementary through High 

School ages are welcome! 
 

Voices and instrument players needed (trumpet, 
violin, guitar) 

 
A great multicultural experience for children and 

youth! 
 

Tuesdays 
6:30 to 8:00 pm 

M&M Café 
 

MARZO 15, 2020 
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